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	البلد/المنطقة الجغرافية
	تاريخ بدء فارق التوقيت الصيفي (DST)
	تاريخ بدء التوقيت العالمي المنسق (UTC)

	أفغانستان
	لا تغيير - UTC+4,30
	لا تغيير - UTC+4,30

	ألبانيا
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	الجزائر
	لا تغيير - UTC+1
	لا تغيير - UTC+1

	ساموا الأمريكية
	لا تغيير - UTC-11
	لا تغيير - UTC-11

	أندورا
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	أنغولا
	لا تغيير - UTC+1
	لا تغيير - UTC+1

	أنغويلا
	لا تغيير - UTC-4
	لا تغيير - UTC-4

	أنتيغوا وبربودا
	لا تغيير - UTC-4
	لا تغيير - UTC-4

	الأرجنتين
	لا تغيير - UTC-3
	لا تغيير - UTC-3

	أرمينيا
	لا تغيير - UTC+4
	لا تغيير - UTC+4

	آروبا
	لا تغيير - UTC-4
	لا تغيير - UTC-4

	أستراليا
	　
	　

	غرب أستراليا
	لا تغيير - UTC+8
	لا تغيير - UTC+8

	جنوب أستراليا
	4.X.2015 - UTC+10,30
	5.IV.2015 - UTC+9,30

	الإقليم الشمالي
	لا تغيير - UTC+9,30
	لا تغيير - UTC+9,30

	كوين‍زلاند
	لا تغيير - UTC+10
	لا تغيير - UTC+10

	فكتوريا ونيو ساوث ويلز وتسمانيا وإقليم العاصمة الأسترالية
	4.X.2015 - UTC+11
	5.IV.2015 - UTC+10

	جزر كوكس -كيلنغ
	لا تغيير - UTC+6,30
	لا تغيير - UTC+6,30

	جزيرة كريسماس
	لا تغيير - UTC +7
	لا تغيير - UTC+7

	جزيرة لورد هاو
	لا تغيير - UTC+10,30
	لا تغيير - UTC+10,30

	جزيرة نورفولك
	لا تغيير - UTC+11,30
	لا تغيير - UTC+11,30

	النمسا
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	أذربيجان
	29.III.2015 - UTC+5
	25.X.2015 - UTC+4

	الباهاما
	8.III.2015 - UTC-4
	1.XI.2015 - UTC-5

	البحرين
	لا تغيير - UTC+3
	لا تغيير - UTC+3

	بنغلاديش
	لا تغيير - UTC+6
	لا تغيير - UTC+6

	بربادوس
	لا تغيير - UTC-4
	لا تغيير - UTC-4

	بيلاروس
	لا تغيير - UTC+3
	لا تغيير - UTC+3

	بلجيكا
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	بليز
	لا تغيير - UTC-6
	لا تغيير - UTC-6

	بنن
	لا تغيير - UTC+1
	لا تغيير - UTC+1

	برمودا
	8.III.2015 - UTC-3
	1.XI.2015 - UTC-4

	بوتان
	لا تغيير - UTC+6
	لا تغيير - UTC+6

	دولة بوليفيا المتعددة القوميات
	لا تغيير - UTC-4
	لا تغيير - UTC-4

	جزر بونير وسان يوستايتوس وسابا
	لا تغيير - UTC-4
	لا تغيير - UTC-4

	البوسنة والهرسك
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	بوتسوانا
	لا تغيير - UTC+2
	لا تغيير - UTC+2

	البرازيل
	　
	　

	ريو دي جانيرو ومعظم المناطق
	18.X.2015 - UTC-2
	15.II.2015 - UTC-3

	الولايات الأخرى
	لا تغيير - UTC-3
	لا تغيير - UTC-3

	الجزر العذراء البريطانية
	لا تغيير - UTC-4
	لا تغيير - UTC-4

	بروني دار السلام
	لا تغيير - UTC+8
	لا تغيير - UTC+8

	بلغاريا
	29.III.2015 - UTC+3
	25.X.2015 - UTC+2

	بوركينا فاصو
	لا تغيير - UTC
	لا تغيير - UTC

	بوروندي
	لا تغيير - UTC+2
	لا تغيير - UTC+2

	كابو فيردي
	لا تغيير - UTC-1
	لا تغيير - UTC-1

	كمبوديا
	لا تغيير - UTC+7
	لا تغيير - UTC+7

	الكاميرون
	لا تغيير - UTC+1
	لا تغيير - UTC+1

	كندا
	　
	　

	ألبرتا
	8.III.2015 - UTC-6
	1.XI.2015 - UTC-7

	كولومبيا البريطانية
	8.III.2015 - UTC-7
	1.XI.2015 - UTC-8

	مانيتوبا
	8.III.2015 - UTC-5
	1.XI.2015 - UTC-6

	نيو برونسويك
	8.III.2015 - UTC-3
	1.XI.2015 - UTC-4

	نيوفوندلاند ولابرادور
	8.III.2015 UTC-2,5
	1.XI.2015 - UTC-3,5

	الأقاليم الشمالية الغربية
	8.III.2015 - UTC-6
	1.XI.2015 - UTC-7

	نوفا سكوتيا
	8.III.2015 - UTC-3
	1.XI.2015 - UTC-4

	نونافوت (> 86 غرباً)
	8.III.2015 - UTC-4
	1.XI.2015 - UTC-5

	نونافوت
	8.III.2015 - UTC-5
	1.XI.2015 - UTC-6

	نونافوت (< 110 غرباً)
	8.III.2015 - UTC-6
	1.XI.2015 - UTC-7

	أونتاريو
	8.III.2015 - UTC-4
	1.XI.2015 - UTC-5

	أونتاريو (< 90 غرباً)
	8.III.2015 - UTC-5
	1.XI.2015 - UTC-6

	جزيرة الأمير إدوارد
	8.III.2015 - UTC-3
	1.XI.2015 - UTC-4

	كيبك
	8.III.2015 - UTC-4
	1.XI.2015 - UTC-5

	كيبك (> 63 غرباً)
	لا تغيير - UTC-4
	لا تغيير - UTC-4

	يوكون
	8.III.2015 - UTC-7
	1.XI.2015 - UTC-8

	ساسكاتشيوان
	لا تغيير - UTC-6
	لا تغيير - UTC-6

	جزر كايمان
	لا تغيير - UTC-5
	لا تغيير - UTC-5

	جمهورية إفريقيا الوسطى
	لا تغيير - UTC+1
	لا تغيير - UTC+1

	تشاد
	لا تغيير - UTC+1
	لا تغيير - UTC+1

	شيلي
	لا تغيير -UTC-3
	لا تغيير -UTC-3

	الصين
	لا تغيير - UTC+8
	لا تغيير - UTC+8

	كولومبيا
	لا تغيير - UTC-5
	لا تغيير - UTC-5

	جزر القمر
	لا تغيير - UTC+3
	لا تغيير - UTC+3

	الكونغو
	لا تغيير - UTC+1
	لا تغيير - UTC+1

	جزر كوك
	لا تغيير - UTC-10
	لا تغيير - UTC-10

	كوستاريكا
	لا تغيير - UTC-6
	لا تغيير - UTC-6

	كوت ديفوار
	لا تغيير - UTC
	لا تغيير - UTC

	كرواتيا
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	كوبا
	8.III.2015 - UTC-4
	1.XI.2015 - UTC-5

	كوراساو
	لا تغيير - UTC-4
	لا تغيير - UTC-4

	قبرص
	29.III.2015 - UTC+3
	25.X.2015 - UTC+2

	الجمهورية التشيكية
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	جمهورية كوريا الديمقراطية الشعبية
	لا تغيير - UTC+9
	لا تغيير - UTC+9

	جمهورية الكونغو الديمقراطية
	لا تغيير - UTC+1
	لا تغيير - UTC+1

	الدانمارك
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	ديغو غارسيا
	لا تغيير - UTC+6
	لا تغيير - UTC+6

	جيبوتي
	لا تغيير - UTC+3
	لا تغيير - UTC+3

	دومينيكا
	لا تغيير - UTC-4
	لا تغيير - UTC-4

	الجمهورية الدومينيكية
	لا تغيير - UTC-4
	لا تغيير - UTC-4

	إكوادور
	لا تغيير - UTC-5
	لا تغيير - UTC-5

	مصر
	24.IV.2015 - UTC+3
	25.IX.2015 - UTC+2

	السلفادور
	لا تغيير - UTC-6
	لا تغيير - UTC-6

	غينيا الاستوائية
	لا تغيير - UTC+1
	لا تغيير - UTC+1

	إريتريا
	لا تغيير - UTC+3
	لا تغيير - UTC+3

	إستونيا
	29.III.2015 - UTC+3
	25.X.2015 - UTC+2

	إثيوبيا
	لا تغيير - UTC+3
	لا تغيير - UTC+3

	جزر فوكلاند (مالفيناس)
	لا تغيير - UTC-3
	لا تغيير - UTC-3

	جزر فارويه
	29.III.2015 - UTC+1
	25.X.2015 - UTC

	فيجي
	1.XI.2015 - UTC+13
	18.I.2015 - UTC+12

	فنلندا
	29.III.2015 - UTC+3
	25.X.2015 - UTC+2

	فرنسا
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	الأقاليم والأراضي الفرنسية في المحيط الهندي
	لا تغيير - UTC+4
	لا تغيير - UTC+4

	غيانا الفرنسية
	لا تغيير - UTC-3
	لا تغيير - UTC-3

	بولينيزيا الفرنسية
	لا تغيير - UTC-10
	لا تغيير - UTC-10

	غابون
	لا تغيير - UTC+1
	لا تغيير - UTC+1

	غامبيا
	لا تغيير - UTC
	لا تغيير - UTC

	جورجيا
	لا تغيير - UTC+4
	لا تغيير - UTC+4

	ألمانيا
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	غانا
	لا تغيير - UTC
	لا تغيير - UTC

	جبل طارق
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	اليونان
	29.III.2015 - UTC+3
	25.X.2015 - UTC+2

	غرينلند
	28.III.2015 - UTC-2
	24.X.2015 - UTC-3

	غرينادا
	لا تغيير - UTC-4
	لا تغيير - UTC-4

	غواديلوب
	لا تغيير - UTC-4
	لا تغيير - UTC-4

	غوام
	لا تغيير - UTC+10
	لا تغيير - UTC+10

	غواتيمالا
	لا تغيير - UTC-6
	لا تغيير - UTC-6

	غينيا
	لا تغيير - UTC
	لا تغيير - UTC

	غينيا-بيساو
	لا تغيير - UTC
	لا تغيير - UTC

	غيانا
	لا تغيير - UTC-4
	لا تغيير - UTC-4

	هايتي
	8.III.2015 - UTC-4
	1.XI.2015 - UTC-5

	هندوراس
	لا تغيير - UTC-6
	لا تغيير - UTC-6

	هونغ كونغ، الصين
	لا تغيير - UTC+8
	لا تغيير - UTC+8

	هنغاريا
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	أيسلندا
	لا تغيير - UTC
	لا تغيير - UTC

	الهند
	لا تغيير - UTC+5,30
	لا تغيير - UTC+5,30

	إندونيسيا
	لا تغيير - UTC+7
	لا تغيير - UTC+7

	جمهورية إيران الإسلامية
	22.III.2015 - UTC+4,30
	22.IX.2015 - UTC+3,30

	العراق
	لا تغيير - UTC+3
	لا تغيير - UTC+3

	أيرلندا
	29.III.2015 - UTC+1
	25.X.2015 - UTC

	إسرائيل
	27.III.2015 - UTC+3
	25.X.2015 - UTC+2

	إيطاليا
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	جامايكا
	لا تغيير - UTC-5
	لا تغيير - UTC-5

	اليابان
	لا تغيير - UTC+9
	لا تغيير - UTC+9

	الأردن
	27.III.2015 - UTC+3
	30.X.2015 - UTC+2

	كازاخستان
	لا تغيير - UTC+6
	لا تغيير - UTC+6

	كينيا
	لا تغيير - UTC+3
	لا تغيير - UTC+3

	كيريباتي
	لا تغيير - UTC+12
	لا تغيير - UTC+12

	جمهورية كوريا
	لا تغيير - UTC+9
	لا تغيير - UTC+9

	الكويت
	لا تغيير - UTC+3
	لا تغيير - UTC+3

	قيرغيزستان
	لا تغيير - UTC+6
	لا تغيير - UTC+6

	جمهورية لاو الديمقراطية الشعبية
	لا تغيير - UTC+7
	لا تغيير - UTC+7

	لاتفيا
	29.III.2015 - UTC+3
	25.X.2015 - UTC+2

	لبنان
	29.III.2015 - UTC+3
	25.X.2015 - UTC+2

	ليسوتو
	لا تغيير - UTC+2
	لا تغيير - UTC+2

	ليبيريا
	لا تغيير - UTC
	لا تغيير - UTC

	ليبيا
	لا تغيير - UTC+2
	لا تغيير - UTC+2

	ليختنشتاين
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	ليتوانيا
	29.III.2015 - UTC+3
	25.X.2015 - UTC+2

	لكسمبرغ
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	ماكاو، الصين
	لا تغيير - UTC+8
	لا تغيير - UTC+8

	مدغشقر
	لا تغيير - UTC+3
	لا تغيير - UTC+3

	ملاوي
	لا تغيير - UTC+2
	لا تغيير - UTC+2

	ماليزيا
	لا تغيير - UTC+8
	لا تغيير - UTC+8

	ملديف
	لا تغيير - UTC+5
	لا تغيير - UTC+5

	مالي
	لا تغيير - UTC
	لا تغيير - UTC

	مالطة
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	جزر مارشال
	لا تغيير - UTC+12
	لا تغيير - UTC+12

	المارتينيك
	لا تغيير - UTC-4
	لا تغيير - UTC-4

	موريتانيا
	لا تغيير - UTC
	لا تغيير - UTC

	موريشيوس
	لا تغيير - UTC+4
	لا تغيير - UTC+4

	المكسيك
	　
	　

	المنطقة الوسطى
	5.IV.2015 - UTC-5
	25.X.2015 - UTC-6

	المنطقة الشمالية الشرقية
	5.IV.2015 - UTC-7
	25.X.2015 - UTC-8

	منطقة المحيط الهادئ
	5.IV.2015 - UTC-6
	25.X.2015 - UTC-7

	ميكرونيزيا
	لا تغيير - UTC+11
	لا تغيير - UTC+11

	موناكو
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	منغوليا
	28.III.2015 - UTC+9
	26.IX.2015 - UTC+8

	الجبل الأسود
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	مونتسيرات
	لا تغيير - UTC-4
	لا تغيير - UTC-4

	المغرب
	29.III.2015 - UTC+1
	25.X.2015 - UTC

	موزامبيق
	لا تغيير - UTC+2
	لا تغيير - UTC+2

	ميانمار
	لا تغيير - UTC+6,30
	لا تغيير - UTC+6,30

	ناميبيا
	6.IX.2015 - UTC+2
	5.IV.2015 - UTC+1

	ناورو
	لا تغيير - UTC+12
	لا تغيير - UTC+12

	نيبال
	لا تغيير - UTC+5,45
	لا تغيير - UTC+5,45

	هولندا
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	كاليدونيا الجديدة
	لا تغيير - UTC+11
	لا تغيير - UTC+11

	نيوزيلندا
	27.IX.2015 - UTC+13
	5.IV.2015 - UTC+12

	نيكاراغوا
	لا تغيير - UTC-6
	لا تغيير - UTC-6

	النيجر
	لا تغيير - UTC+1
	لا تغيير - UTC+1

	نيجيريا
	لا تغيير - UTC+1
	لا تغيير - UTC+1

	نيوي
	لا تغيير - UTC-11
	لا تغيير - UTC-11

	جزر ماريانا الشمالية
	لا تغيير - UTC+10
	لا تغيير - UTC+10

	النرويج
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	عُمان
	لا تغيير - UTC+4
	لا تغيير - UTC+4

	باكستان
	لا تغيير - UTC+5
	لا تغيير - UTC+5

	بالاو
	لا تغيير - UTC+9
	لا تغيير - UTC+9

	بنما
	لا تغيير - UTC-5
	لا تغيير - UTC-5

	بابوا غينيا الجديدة
	لا تغيير - UTC+10
	لا تغيير - UTC+10

	باراغواي
	4.X.2015 - UTC-3
	22.III.2015 - UTC-4

	بيرو
	لا تغيير - UTC-5
	لا تغيير - UTC-5

	الفلبين
	لا تغيير - UTC+8
	لا تغيير - UTC+8

	بولندا
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	البرتغال
	29.III.2015 - UTC+1
	25.X.2015 - UTC

	بورتوريكو
	لا تغيير - UTC-4
	لا تغيير - UTC-4

	قطر
	لا تغيير - UTC+3
	لا تغيير - UTC+3

	جمهورية مولدوفا
	29.III.2015 - UTC+3
	25.X.2015 - UTC+2

	رومانيا
	29.III.2015 - UTC+3
	25.X.2015 - UTC+2

	الاتحاد الروسي
	　
	　

	موسكو وسانت بطرسبرغ
	لا تغيير - UTC+3
	لا تغيير - UTC+3

	رواندا
	لا تغيير - UTC+2
	لا تغيير - UTC+2

	جزر سانت هيلانة وأسنسيون وتريستان دا كونيا
	لا تغيير - UTC
	لا تغيير - UTC

	سانت كيتس ونيفيس
	لا تغيير - UTC-4
	لا تغيير - UTC-4

	سانتا لوسيا
	لا تغيير - UTC-4
	لا تغيير - UTC-4

	سان بيير وميكيلون
	8.III.2015 - UTC-2
	1.XI.2015 - UTC-3

	سانت فنسنت وغرينادين
	لا تغيير - UTC-4
	لا تغيير - UTC-4

	ساموا
	27.IX.2015 - UTC+14
	5.IV.2015 - UTC+13

	سان مارينو
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	سان تومي وبرينسيب‍ي
	لا تغيير - UTC
	لا تغيير - UTC

	المملكة العربية السعودية
	لا تغيير - UTC+3
	لا تغيير - UTC+3

	السنغال
	لا تغيير - UTC
	لا تغيير - UTC

	صربيا
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	سيشيل
	لا تغيير - UTC+4
	لا تغيير - UTC+4

	سيراليون
	لا تغيير - UTC
	لا تغيير - UTC

	سنغافورة
	لا تغيير - UTC+8
	لا تغيير - UTC+8

	سانت مارتن
	لا تغيير - UTC-4
	لا تغيير - UTC-4

	سلوفاكيا
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	سلوفينيا
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	جزر سليمان
	لا تغيير - UTC+11
	لا تغيير - UTC+11

	الصومال
	لا تغيير - UTC+3
	لا تغيير - UTC+3

	جنوب إفريقيا
	لا تغيير - UTC+2
	لا تغيير - UTC+2

	جنوب السودان
	لا تغيير - UTC+3
	لا تغيير - UTC+3

	إسبانيا
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	سري لانكا
	لا تغيير - UTC+5,30
	لا تغيير - UTC+5,30

	السودان
	لا تغيير - UTC+3
	لا تغيير - UTC+3

	سورينام
	لا تغيير - UTC-3
	لا تغيير - UTC-3

	سوازيلاند
	لا تغيير - UTC+2
	لا تغيير - UTC+2

	السويد
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	سويسرا
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	الجمهورية العربية السورية
	27.III.2015 - UTC+3
	30.X.2015 - UTC+2

	تايوان، الصين
	لا تغيير - UTC+8
	لا تغيير - UTC+8

	طاجيكستان
	لا تغيير - UTC+5
	لا تغيير - UTC+5

	تن‍زانيا
	لا تغيير - UTC+3
	لا تغيير - UTC+3

	تايلاند
	لا تغيير - UTC+7
	لا تغيير - UTC+7

	جمهورية مقدونيا اليوغوسلافية السابقة
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	تيمور-لستي
	لا تغيير - UTC+9
	لا تغيير - UTC+9

	توغو
	لا تغيير - UTC
	لا تغيير - UTC

	توكيلاو
	لا تغيير - UTC+13
	لا تغيير - UTC+13

	تونغا
	لا تغيير - UTC+13
	لا تغيير - UTC+13

	ترينيداد وتوباغو
	لا تغيير - UTC-4
	لا تغيير - UTC-4

	تونس
	لا تغيير - UTC+1
	لا تغيير - UTC+1

	تركيا
	29.III.2015 - UTC+3
	25.X.2015 - UTC+2

	تركمانستان
	لا تغيير - UTC+5
	لا تغيير - UTC+5

	الجزر التركية والكاييك
	لا تغيير - UTC-4
	لا تغيير - UTC-4

	توفالو
	لا تغيير - UTC+12
	لا تغيير - UTC+12

	أوغندا
	لا تغيير - UTC+3
	لا تغيير - UTC+3

	أوكرانيا
	29.III.2015 - UTC+3
	25.X.2015 - UTC+2

	الإمارات العربية المتحدة
	لا تغيير - UTC+4
	لا تغيير - UTC+4

	المملكة المتحدة
	29.III.2015 - UTC+1
	25.X.2015 - UTC

	الولايات المتحدة
	　
	　

	توقيت المناطق الشرقية
	8.III.2015 - UTC-4
	1.XI.2015 - UTC-5

	توقيت المناطق الوسطى
	8.III.2015 - UTC-5
	1.XI.2015 - UTC-6

	توقيت مناطق الجبال
	8.III.2015 - UTC-6
	1.XI.2015 - UTC-7

	توقيت منطقة المحيط الهادئ
	8.III.2015 - UTC-7
	1.XI.2015 - UTC-8

	ألاسكا
	8.III.2015 - UTC-8
	1.XI.2015 - UTC-9

	جزر هاواي
	لا تغيير - UTC-10
	لا تغيير - UTC-10

	الجزر العذراء الأمريكية
	لا تغيير - UTC-4
	لا تغيير - UTC-4

	أوروغواي
	4.X.2015 - UTC-2
	8.III.2015 - UTC-3

	أوزبكستان
	لا تغيير - UTC+5
	لا تغيير - UTC+5

	فانواتو
	لا تغيير - UTC+11
	لا تغيير - UTC+11

	الفاتيكان
	29.III.2015 - UTC+2
	25.X.2015 - UTC+1

	جمهورية فن‍زويلا البوليفارية
	لا تغيير - UTC-4,30
	لا تغيير - UTC-4,30

	فيتنام
	لا تغيير - UTC+7
	لا تغيير - UTC+7

	جزر واليس وفوتونا
	لا تغيير - UTC+12
	لا تغيير - UTC+12

	اليمن
	لا تغيير - UTC+3
	لا تغيير - UTC+3

	زامبيا
	لا تغيير - UTC+2
	لا تغيير - UTC+2

	زيمبابوي
	لا تغيير - UTC+2
	لا تغيير - UTC+2



______________
*	UTC = التوقيت العالمي المنسق، و DST= فارق التوقيت الصيفي
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